Η δημιουργία του μαθητικού podcast στο μάθημα της Ιστορίας: Ποιοτική μελέτη περίπτωσης σε Δ΄ τάξη Δημοτικού

Περίληψη
Η παρούσα μελέτη διερευνά την παιδαγωγική αξιοποίηση του μαθητικού podcast στο μάθημα της Ιστορίας στην Πρωτοβάθμια Εκπαίδευση. Η μελέτη υλοποιήθηκε στο πλαίσιο διδακτικής παρέμβασης που πραγματοποιήθηκε πριν από εκπαιδευτική επίσκεψη στον αρχαιολογικό χώρο των Δελφών και ακολούθησε ποιοτική προσέγγιση με σχεδιασμό μελέτης περίπτωσης. Στην έρευνα συμμετείχαν 19 μαθητές/τριες Δ΄ τάξης δημόσιου δημοτικού σχολείου αστικής περιοχής. Η διδακτική παρέμβαση διήρκεσε δέκα διδακτικές ώρες και περιλάμβανε αναζήτηση πληροφοριών σε ψηφιακές πηγές, επεξεργασία ιστορικού υλικού, συνεργατική συγγραφή σεναρίου, ηχογράφηση και τεχνική επεξεργασία του ηχητικού αρχείου με το λογισμικό Audacity. Τα δεδομένα συλλέχθηκαν μέσω συμμετοχικής παρατήρησης, ανάλυσης μαθητικών κειμένων και ομαδικών ημιδομημένων συνεντεύξεων και αναλύθηκαν με θεματική ανάλυση. Τα ευρήματα υποδηλώνουν ότι η δημιουργία μαθητικού podcast ενίσχυσε το ενδιαφέρον και τη συμμετοχή των μαθητών/τριών, ενώ συνδέθηκε με ουσιαστικότερη επεξεργασία του ιστορικού περιεχομένου.
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Εισαγωγή
Η διδασκαλία της Ιστορίας στην Πρωτοβάθμια Εκπαίδευση συνδέεται συχνά με τη δυσκολία υπέρβασης μιας διδασκαλίας που βασίζεται κυρίως στην απομνημόνευση γεγονότων και χρονολογιών (Κόκκινος, 1998). Όπως επισημαίνει ο Μαυροσκούφης (2016), η παραδοσιακή προσέγγιση του μαθήματος συχνά αποξενώνει τους/τις μαθητές/τριες από το ιστορικό παρελθόν και δεν ενισχύει την ανάπτυξη της κριτικής τους σκέψης. Ωστόσο, η ιστορική μάθηση στις μικρές ηλικίες δεν θα πρέπει να περιορίζεται στην απλή ανάκληση πληροφοριών, αλλά να περιλαμβάνει τη σταδιακή κατανόηση ιστορικών εννοιών, την ερμηνεία πηγών και την ανάπτυξη αφηγηματικής κατανόησης του παρελθόντος (Cooper, 2014). Οι μαθητές/τριες έχουν τη δυνατότητα να αναπτύξουν ιστορική σκέψη και να νοηματοδοτήσουν το παρελθόν, εφόσον εμπλέκονται σε κατάλληλες ερμηνευτικές διαδικασίες (Νάκου, 2002). Σύμφωνα με τον Wineburg (2001), η ιστορική σκέψη αποτελεί σύνθετη γνωστική διαδικασία που απαιτεί ενεργή και δημιουργική εμπλοκή των μαθητών/τριών. Στο πλαίσιο αυτό, η αξιοποίηση διδακτικών πρακτικών που ενισχύουν τη συμμετοχική και διερευνητική μάθηση θεωρείται ιδιαίτερα σημαντική για τη διδασκαλία της Ιστορίας (Barton & Levstik, 2008· Lee, 2005). Η αξιοποίηση των Τεχνολογιών της Πληροφορίας και των Επικοινωνιών μπορεί να συμβάλει ουσιαστικά προς αυτή την κατεύθυνση της διερευνητικής μάθησης, καθώς ευνοεί συνεργατικές, δημιουργικές και μαθητοκεντρικές μορφές μάθησης (Haydn & Stephen, 2021). 
Η σύγχρονη βιβλιογραφία αναδεικνύει ότι η ενσωμάτωση της ψηφιακής αφήγησης στη μαθησιακή διαδικασία ενισχύει τα μαθησιακά κίνητρα και υποστηρίζει την ουσιαστική οικοδόμηση της ιστορικής γνώσης (Fancovicova et al., 2023). Στο ίδιο πλαίσιο, τα ψηφιακά μέσα δεν λειτουργούν απλώς ως οχήματα μετάδοσης πληροφοριών, αλλά ως «γνωστικά εργαλεία» (mindtools) που ενεργοποιούν την κριτική σκέψη των μαθητών/τριών (Jonassen, 2000).Επιπροσθέτως, ιδιαίτερο ενδιαφέρον παρουσιάζει η παραγωγή μαθητικού podcast, καθώς πρόκειται για μια πρακτική που μετατοπίζει τους μαθητές/τριες από τον ρόλο του παθητικού δέκτη στον ρόλο του ενεργού δημιουργού περιεχομένου, προσφέροντάς τους αυθεντική φωνή και ένα πραγματικό ακροατήριο για να επικοινωνήσουν τη γνώση τους (Dlott, 2007). Η μετάβαση αυτή είναι σημαντική, καθώς η αξιοποίηση σύγχρονων τεχνολογικών εργαλείων παραγωγής πολυμεσικού υλικού συμβάλλει στην ανάπτυξη κριτικών δεξιοτήτων που απαιτούνται στο σχολείο του 21ου αιώνα (Robin, 2008). Η ψηφιακή αφήγηση λειτουργεί ως ένα παιδαγωγικά αξιοποιήσιμο εργαλείο που ενισχύει τη δημιουργική έκφραση και την ενεργητική συμμετοχή των μαθητών στη μαθησιακή διαδικασία (Robin, 2016). Τα ευρήματα αυτά ενισχύονται περαιτέρω από πρόσφατη συστηματική ανασκόπηση, η οποία τεκμηριώνει τη σαφή και ισχυρή σχέση μεταξύ της ψηφιακής αφήγησης και της καλλιέργειας βασικών δεξιοτήτων του 21ου αιώνα, με έμφαση στην κριτική σκέψη, τη δημιουργικότητα και τη συνεργασία (Isaacs et al., 2024).
Παράλληλα, η παραγωγή ακουστικού υλικού φαίνεται να ενισχύει την αφομοίωση της γνώσης μέσω της πρακτικής εφαρμογής (Kidd & Crompton, 2016). Στη διαδικασία αυτή, η ιστορική πληροφορία δεν αντιμετωπίζεται ως υλικό προς απλή αναπαραγωγή, αλλά ως περιεχόμενο που επιλέγεται, οργανώνεται, ερμηνεύεται και μετασχηματίζεται σε προφορικό αφηγηματικό λόγο. Η κατανόηση του ιστορικού περιεχομένου ενισχύεται όταν οι μαθητές εμπλέκονται ενεργητικά σε διαδικασίες ερμηνείας και ανασύνθεσης της ιστορικής πληροφορίας (Van Boxtel & Van Drie, 2018). Με τον τρόπο αυτό, η γνώση για το παρελθόν νοηματοδοτείται από τους/τις μαθητές/τριες μέσα από πιο ενεργητικές και βιωματικές μαθησιακές διαδικασίες (Σαλβάνου, 2021).
Στην εκπαιδευτική πράξη, το podcast δεν λειτουργεί μόνο ως τεχνολογικό μέσο, αλλά και ως εργαλείο έκφρασης, αναστοχασμού και νοηματοδότησης(Hew, 2009). Η παιδαγωγική του αξιοποίηση συνδέεται με τις αρχές του κοινωνικού εποικοδομισμού, σύμφωνα με τις οποίες η γνώση οικοδομείται ενεργητικά μέσα από την αλληλεπίδραση, τη συνεργασία και τη συμμετοχή σε αυθεντικά μαθησιακά περιβάλλοντα (Vygotsky, 1978). Πιο συγκεκριμένα, η διαδικασία συγγραφής σεναρίου και η διαπραγμάτευση των ιστορικών νοημάτων εντός των ομάδων λειτουργούν ως υποστηρικτικό μαθησιακό πλαίσιο. Μέσα από τον συνεργατικό διάλογο οι μαθητές/τριες αλληλοεπιδρούν, καθοδηγούνται από τους συνομηλίκους τους και προσεγγίζουν τη ζώνη επικείμενης ανάπτυξης, κατακτώντας έννοιες που δυσκολεύονται να αφομοιώσουν ατομικά.
Η αξιοποίηση του μαθητικού podcast συνάδει με τις αρχές της βιωματικής μάθησης, σύμφωνα με τις οποίες η γνώση αποκτά ουσιαστικότερο νόημα όταν συνδέεται με εμπειρίες που ενεργοποιούν τη δράση, τη σκέψη και τον αναστοχασμό (Dewey, 1938· Kolb, 1984). Ιδιαίτερα όταν η μαθησιακή διαδικασία συνδέεται με αυθεντικά μαθησιακά περιβάλλοντα, όπως μια εκπαιδευτική επίσκεψη, ενισχύεται η σύνδεση της σχολικής γνώσης με τις εμπειρίες των μαθητών/τριών και με το νόημα που αποδίδουν οι ίδιοι στη μαθησιακή διαδικασία (Falk & Dierking, 2016).
Παρότι η αξιοποίηση ψηφιακών εργαλείων στην εκπαίδευση έχει αποτελέσει αντικείμενο εκτεταμένης μελέτης, η χρήση του μαθητικού podcast στη διδασκαλία της Ιστορίας στην Πρωτοβάθμια Εκπαίδευση παραμένει σχετικά περιορισμένη, ιδιαίτερα ως προς τη συμβολή της τόσο στην ενίσχυση του μαθησιακού ενδιαφέροντος όσο και στην κατανόηση του ιστορικού περιεχομένου. Στο πλαίσιο αυτό, η παρούσα μελέτη επιδιώκει να διερευνήσει την παιδαγωγική αξιοποίηση του μαθητικού podcast, εστιάζοντας αφενός στη μαθησιακή εμπλοκή των μαθητών/τριών και αφετέρου στον τρόπο με τον οποίο επεξεργάζονται την ιστορική πληροφορία κατά τη διαδικασία δημιουργίας του.
Η παρούσα διδακτική παρέμβαση ευθυγραμμίζεται με το ισχύον Πρόγραμμα Σπουδών της Ιστορίας για το Δημοτικό Σχολείο, σύμφωνα με το οποίο βασικός σκοπός του μαθήματος είναι η ανάπτυξη της ιστορικής σκέψης και της ιστορικής συνείδησης των μαθητών/τριών. Παράλληλα, το Πρόγραμμα Σπουδών δίνει έμφαση σε διερευνητικές, βιωματικές και ενεργητικές μορφές μάθησης, καθώς και στη σύνδεση του ιστορικού περιεχομένου με αυθεντικά μαθησιακά πλαίσια. Στο πλαίσιο αυτό, η δημιουργία μαθητικού podcast ευθυγραμμίζεται με τις κατευθύνσεις της διδασκαλίας της Ιστορίας στη Δ΄ Δημοτικού (ΙΕΠ, 2021).
Με βάση τις θεωρητικές προσεγγίσεις της ενεργητικής και της βιωματικής μάθησης, η δημιουργία μαθητικού podcast μπορεί να αποτελέσει ένα μαθησιακό πλαίσιο στο οποίο οι μαθητές/τριες δεν λειτουργούν ως παθητικοί αποδέκτες ιστορικών πληροφοριών, αλλά ως ενεργοί δημιουργοί νοήματος. Ειδικότερα, η διαδικασία αναζήτησης, επιλογής, οργάνωσης και μετασχηματισμού της ιστορικής πληροφορίας σε αφηγηματικό λόγο εκτιμάται ότι μπορεί να ενισχύσει τόσο το ενδιαφέρον και τη συμμετοχή των μαθητών/τριών όσο και την κατανόηση του ιστορικού περιεχομένου. 
Πρόσφατες ερευνητικές μελέτες επιβεβαιώνουν τη σημασία της ενεργούς εμπλοκής των μαθητών/τριών στην παραγωγή ψηφιακού περιεχομένου, αναδεικνύοντας ότι πρακτικές όπως η ψηφιακή αφήγηση και το μαθητικό podcast συμβάλλουν στην ενίσχυση της μαθησιακής εμπλοκής και της ουσιαστικής κατανόησης της γνώσης (Fancovicova et al., 2023· Isaacs et al., 2024).

Σκοπός της έρευνας και ερευνητικά ερωτήματα
Σκοπός της παρούσας έρευνας είναι η διερεύνηση της παιδαγωγικής αξίας του μαθητικού podcast ως εργαλείου ενεργητικής μάθησης στο μάθημα της Ιστορίας στη Δ΄ Δημοτικού. Η μελέτη εστιάζει στον τρόπο με τον οποίο η συμμετοχή των μαθητών/τριών στη διαδικασία παραγωγής ενός podcast μπορεί να ενισχύσει το ενδιαφέρον τους για το ιστορικό αντικείμενο και να συμβάλει στην ουσιαστικότερη κατανόηση του ιστορικού περιεχομένου. Για την επίτευξη του σκοπού αυτού διατυπώθηκαν τα ακόλουθα ερευνητικά ερωτήματα:
· Πώς συνδέεται η δημιουργία μαθητικού podcast με το ενδιαφέρον και τη συμμετοχή των μαθητών/τριών κατά τη μαθησιακή διαδικασία;
· Με ποιον τρόπο οι μαθητές/τριες επεξεργάζονται το ιστορικό περιεχόμενο κατά τη διαδικασία παραγωγής μαθητικού podcast;
Μεθοδολογία έρευνας

Ερευνητικός σχεδιασμός
Η παρούσα μελέτη εντάσσεται στην ποιοτική ερευνητική προσέγγιση και ειδικότερα υιοθετεί τον σχεδιασμό της μελέτης περίπτωσης. Η επιλογή της μελέτης περίπτωσης κρίθηκε κατάλληλη, καθώς επιτρέπει την εις βάθος διερεύνηση μιας συγκεκριμένης διδακτικής παρέμβασης στο φυσικό της πλαίσιο, δηλαδή στη σχολική τάξη, ιδιαίτερα όταν τα όρια μεταξύ του υπό μελέτη φαινομένου και του πλαισίου μέσα στο οποίο αυτό εκδηλώνεται δεν είναι απολύτως διακριτά (Yin, 2018). Παράλληλα, η ποιοτική μελέτη περίπτωσης δίνει έμφαση στην κατανόηση και ερμηνεία των διαδικασιών και των εμπειριών που αναπτύσσονται σε ένα συγκεκριμένο εκπαιδευτικό περιβάλλον, προσφέροντας μια ολιστική αποτύπωση της μαθησιακής εμπειρίας (Merriam, 2016). Ωστόσο, όπως συμβαίνει γενικότερα με τις ποιοτικές μελέτες περίπτωσης, τα ευρήματα δεν επιδιώκουν στατιστική γενίκευση, αλλά στοχεύουν στην εις βάθος κατανόηση μιας συγκεκριμένης εκπαιδευτικής πρακτικής.
Το πλαίσιο της έρευνας και το ερευνητικό δείγμα
Η έρευνα πραγματοποιήθηκε σε δημόσιο δημοτικό σχολείο αστικής περιοχής της Χαλκίδας. Η διδακτική παρέμβαση υλοποιήθηκε στο μάθημα της Ιστορίας της Δ΄ τάξης και είχε διάρκεια δέκα διδακτικών ωρών. Σχεδιάστηκε ως μια διερευνητική μαθησιακή διαδικασία, κατά την οποία οι μαθητές/τριες συμμετείχαν στην αναζήτηση, επιλογή, οργάνωση και μετασχηματισμό ιστορικών πληροφοριών με στόχο τη δημιουργία μαθητικού podcast. Η διαδικασία αυτή αποτέλεσε το βασικό πεδίο παρατήρησης για τη συλλογή των ερευνητικών δεδομένων.
Στην έρευνα συμμετείχαν 19 μαθητές/τριες ενός τμήματος Δ΄ τάξης. Η επιλογή του δείγματος έγινε με σκόπιμη δειγματοληψία, καθώς το συγκεκριμένο τμήμα συγκέντρωνε τις απαραίτητες προϋποθέσεις για την υλοποίηση της παρέμβασης. Ειδικότερα, είχε προγραμματιστεί εκπαιδευτική επίσκεψη στον αρχαιολογικό χώρο των Δελφών, γεγονός που παρείχε ένα αυθεντικό μαθησιακό πλαίσιο για την ανάπτυξη της δράσης και τη διερεύνηση της εκπαιδευτικής της αξίας. 
Η επιλογή του συγκεκριμένου ιστορικού θέματος είχε διττό στόχο. Αφενός, οι μαθητές/τριες κλήθηκαν να ενεργήσουν ως μικροί ερευνητές, προετοιμάζοντας ένα ψηφιακό ακουστικό υλικό για τον αρχαιολογικό χώρο των Δελφών. Αφετέρου, η άμεση σύνδεση της σχολικής εργασίας με τη βιωματική εμπειρία εκτός της σχολικής αίθουσας, προσέδωσε αυθεντικότητα στο τελικό προϊόν.
Επιπλέον, η ερευνήτρια ήταν και διδάσκουσα του συγκεκριμένου τμήματος, γεγονός που διευκόλυνε την εφαρμογή της παρέμβασης και την παρατήρηση της μαθησιακής διαδικασίας, καθώς υπήρχε ήδη διαμορφωμένη σχέση εμπιστοσύνης με τους/τις μαθητές/τριες. Ωστόσο, ο διπλός ρόλος της εκπαιδευτικού ερευνήτριας εγείρει αναπόφευκτα μεθοδολογικά ζητήματα που σχετίζονται με την εγκυρότητα της έρευνας και την πιθανότητα εμφάνισης ερευνητικής μεροληψίας. Ένας  βασικός κίνδυνος σε αντίστοιχες ποιοτικές μελέτες είναι η τάση των μαθητών/τριών να παρέχουν απαντήσεις που θεωρούν ότι θα ικανοποιήσουν την εκπαιδευτικό τους, ειδικά κατά τη διάρκεια των ομαδικών συνεντεύξεων.
Για την αντιμετώπιση αυτού του ζητήματος και τη διασφάλιση της αξιοπιστίας των δεδομένων, υιοθετήθηκαν συγκεκριμένες μεθοδολογικές πρακτικές διασφάλισης της αξιοπιστίας. Αρχικά, η ερευνήτρια διατήρησε μια συστηματική αναστοχαστική στάση σε όλη τη διάρκεια της παρέμβασης, υιοθετώντας πρακτικές αναστοχασμού  που προτείνονται στην ποιοτική έρευνα. Μέσω της τήρησης του ημερολογίου παρατήρησης, επιχειρήθηκε ο συνειδητός διαχωρισμός του ρόλου της διδάσκουσας από αυτόν της ερευνήτριας καταγράφοντας αντικειμενικά τις συμπεριφορές των μαθητών/τριών και όχι προσωπικές ερμηνείες.
Επιπροσθέτως, πριν από την έναρξη των ομαδικών συνεντεύξεων αποσαφηνίστηκε στους/στις μαθητές/τριες ότι η διαδικασία της συζήτησης δεν είχε αξιολογικό χαρακτήρα και ότι δεν θα επηρέαζε τη βαθμολογία τους στο μάθημα της Ιστορίας, αντιθέτως, ενθαρρύνθηκαν να εκφραστούν ελεύθερα. Συμπληρωματικά, η επιλογή της τριγωνοποίησης λειτούργησε ενισχυτικά ως ένας επιπλέον μηχανισμός ελέγχου, καθώς επέτρεψε τη διασταύρωση όσων δήλωσαν προφορικά οι μαθητές/τριες.
Τέλος, για τη συμμετοχή των μαθητών/τριών εξασφαλίστηκε η συγκατάθεση των γονέων/κηδεμόνων, ενώ διασφαλίστηκε η ανωνυμία και η προστασία των προσωπικών δεδομένων των συμμετεχόντων, δεδομένου ότι η έρευνα αφορούσε ανήλικους/ες μαθητές/τριες και συγκεκριμένα τη δημιουργία ηχητικού υλικού αξιοποιώντας τις φωνές τους. Ειδικότερα, σε κάθε μαθητή/τρια δόθηκε ένας μοναδικός κωδικός, π.χ. Μ1, Μ2 κ.ά., όπου το γράμμα «Μ» αντιστοιχεί στη λέξη «Μαθητής/τρια» και ο αριθμός στην τυχαία σειρά  καταγραφής τους. Στη συνέχεια, εστάλη στους γονείς και κηδεμόνες αναλυτική ενημερωτική επιστολή στην οποία περιγραφόταν με σαφήνεια ο σκοπός της έρευνας, η μεθοδολογία που θα ακολουθηθεί, η διάρκεια της διδακτικής παρέμβασης, καθώς και η φύση των δεδομένων που πρόκειται να συλλεχθούν. Επιπλέον, δόθηκε γραπτή διαβεβαίωση στους γονείς/κηδεμόνες ότι η συμμετοχή θα είναι εθελοντική και θα διατηρούσαν το δικαίωμα να ανακαλέσουν τη συγκατάθεσή τους σε οποιαδήποτε φάση της ερευνητικής διαδικασίας.

Ερευνητικά εργαλεία  και συλλογή δεδομένων
Η συλλογή των δεδομένων πραγματοποιήθηκε με τη χρήση τριών ερευνητικών εργαλείων, με στόχο την πληρέστερη αποτύπωση της μαθησιακής εμπειρίας και τη διασταύρωση των ευρημάτων μέσω τριγωνοποίησης. Η τριγωνοποίηση συνιστά βασική μεθοδολογική πρακτική στην ποιοτική έρευνα, καθώς επιτρέπει τη σύγκριση και συμπληρωματική ερμηνεία δεδομένων που προέρχονται από διαφορετικές πηγές (Denzin, 2017).
Αρχικά, αξιοποιήθηκε η συμμετοχική παρατήρηση, η οποία αποτελεί σημαντικό εργαλείο της εκπαιδευτικής έρευνας, επειδή επιτρέπει τη συλλογή αυθεντικών δεδομένων στο φυσικό περιβάλλον όπου εκδηλώνεται το υπό μελέτη φαινόμενο (Cohen et al., 2008). Η εκπαιδευτικός-ερευνήτρια τήρησε ημερολόγιο παρατήρησης καθ’ όλη τη διάρκεια των δέκα διδακτικών ωρών, καταγράφοντας στοιχεία που αφορούσαν τη συμμετοχή, την εμπλοκή και τη συνεργασία των μαθητών/τριών. Η μέθοδος αυτή αξιοποιήθηκε πρωτίστως για να απαντηθεί το πρώτο ερευνητικό ερώτημα, σχετικά με την επίδραση της παρέμβασης στο ενδιαφέρον και την ενεργό συμμετοχή τους.
Παράλληλα, πραγματοποιήθηκε ανάλυση των μαθητικών κειμένων που παρήχθησαν στο πλαίσιο της δημιουργίας του podcast. Τα κείμενα αυτά αξιοποιήθηκαν ως τεκμήρια της ικανότητας των μαθητών/τριών να επιλέγουν, να οργανώνουν και να επεξεργάζονται ιστορικές πληροφορίες, καθώς και να τις μετασχηματίζουν σε συνεκτικό αφηγηματικό λόγο. Μέσω της συγκεκριμένης ανάλυσης επιδιώχθηκε η απάντηση του δεύτερου ερευνητικού ερωτήματος, καθώς τα κείμενα αποτέλεσαν το βασικό τεκμήριο για τον τρόπο με τον οποίο κατανοήθηκε και επεξεργάστηκε το ιστορικό περιεχόμενο. Για τις ανάγκες της ανάλυσης αξιοποιήθηκαν τα τελικά ομαδικά κείμενα/σενάρια που παρήγαγαν οι μαθητές/τριες στο πλαίσιο της δημιουργίας του podcast.
Τέλος, μετά την ολοκλήρωση της δραστηριότητας, πραγματοποιήθηκαν ομαδικές ημιδομημένες συνεντεύξεις με τους/τις μαθητές/τριες, με τη χρήση οδηγού ερωτήσεων, ώστε να καταγραφούν οι απόψεις και οι εμπειρίες τους από τη συμμετοχή τους στη συγκεκριμένη μαθησιακή διαδικασία (Gay et al., 2016). Οι συνεντεύξεις πραγματοποιήθηκαν σε μικρές ομάδες μαθητών/τριών, ηχογραφήθηκαν και στη συνέχεια απομαγνητοφωνήθηκαν για τις ανάγκες της ανάλυσης. Οι συνεντεύξεις οργανώθηκαν γύρω από κοινό σύνολο βασικών αξόνων, ώστε να διατηρηθεί η εστίαση στα ερευνητικά ζητήματα, ενώ παράλληλα δόθηκε η δυνατότητα στους/στις μαθητές/τριες να εκφραστούν με σχετική ελευθερία. Οι συνεντεύξεις λειτούργησαν συμπληρωματικά για την απάντηση και των δύο ερευνητικών ερωτημάτων, επιτρέποντας τη διασταύρωση των καταγεγραμμένων παρατηρήσεων με την οπτική των ίδιων των μαθητών/τριών.
Τα δεδομένα συλλέχθηκαν με στόχο να διερευνηθούν τόσο το ενδιαφέρον και η συμμετοχή των μαθητών/τριών όσο και ο τρόπος με τον οποίο επεξεργάστηκαν το ιστορικό περιεχόμενο κατά τη διαδικασία δημιουργίας του podcast. Η αξιοποίηση πολλαπλών πηγών δεδομένων συνέβαλε στην πληρέστερη κατανόηση της μαθησιακής εμπειρίας και στην ενίσχυση της αξιοπιστίας της ανάλυσης. Συγκεκριμένα, τα δεδομένα της συμμετοχικής παρατήρησης, των μαθητικών κειμένων και των ομαδικών συνεντεύξεων συγκρίθηκαν μεταξύ τους, ώστε να εντοπιστούν κοινά μοτίβα και συγκλίσεις ως προς τη συμμετοχή των μαθητών/τριών και την επεξεργασία του ιστορικού περιεχομένου.

Σχεδιασμός και υλοποίηση της διδακτικής παρέμβασης
Η διδακτική παρέμβαση υλοποιήθηκε σε πέντε διακριτές φάσεις, συνολικής διάρκειας δέκα διδακτικών ωρών, σύμφωνα με τις αρχές της ομαδοσυνεργατικής μάθησης. Οι μαθητές/τριες οργανώθηκαν σε τέσσερις ομάδες από τις οποίες οι τρεις αποτελούνταν από πέντε μέλη και η μία από τέσσερα μέλη και εργάστηκαν συνεργατικά καθ’ όλη τη διάρκεια της διαδικασίας. Ο ρόλος της εκπαιδευτικού ήταν κυρίως διευκολυντικός και υποστηρικτικός, καθώς παρείχε καθοδήγηση όπου ήταν αναγκαίο, ενισχύοντας παράλληλα την αυτενέργεια και τη συμμετοχή των μαθητών/τριών.

Πρώτη φάση: Διερεύνηση και συλλογή δεδομένων (2 ώρες)
Κατά την πρώτη φάση, οι μαθητές/τριες εργάστηκαν στο εργαστήριο πληροφορικής του σχολείου και προχώρησαν σε στοχευμένη αναζήτηση πληροφοριών στο διαδίκτυο σχετικά με τον αρχαιολογικό χώρο των Δελφών. Η διαδικασία δεν περιορίστηκε στη συγκέντρωση υλικού, αλλά περιλάμβανε επιλογή και αξιολόγηση πηγών. Η εκπαιδευτικός υποστήριξε τις ομάδες στην αναζήτηση κατάλληλου και αξιόπιστου υλικού, ενθαρρύνοντας την κριτική προσέγγιση των ψηφιακών πληροφοριών.

Δεύτερη φάση: Κατηγοριοποίηση και ταξινόμηση (2 ώρες)
Στη δεύτερη φάση, οι ομάδες διαχειρίστηκαν το πληροφοριακό υλικό που είχαν συγκεντρώσει, προχωρώντας στην ταξινόμησή του σε θεματικές κατηγορίες. Η διαδικασία αυτή λειτούργησε ως άσκηση οργάνωσης της σκέψης, καθώς οι μαθητές/τριες κλήθηκαν να επιλέξουν ποια στοιχεία ήταν ουσιώδη και κατάλληλα για να ενταχθούν στο τελικό ηχητικό προϊόν.

Τρίτη φάση: Συγγραφή και σύνθεση κειμένων (2 ώρες)
Κατά την τρίτη φάση, οι μαθητές/τριες προχώρησαν στη σύνθεση των τελικών κειμένων, μετασχηματίζοντας την ιστορική πληροφορία σε προφορικό αφηγηματικό λόγο. Η δραστηριότητα αυτή απαίτησε επιλογή, αναδιατύπωση και σύνθεση του περιεχομένου, ώστε να παραχθεί ένα συνεκτικό και κατανοητό σενάριο κατάλληλο για podcast. Παράλληλα, ενισχύθηκαν η συνεργασία και η δημιουργική επεξεργασία του ιστορικού υλικού.

Τέταρτη φάση: Προετοιμασία και πρόβα (2 ώρες)
Η τέταρτη φάση εστίασε στην προφορική απόδοση των κειμένων. Πριν από την τελική ηχογράφηση, οι μαθητές/τριες διάβασαν τα κείμενά τους, προχώρησαν σε διορθώσεις ως προς την εκφορά του λόγου και συντόνισαν τη συμμετοχή τους μέσα στην ομάδα. Η διαδικασία αυτή συνέβαλε στη βελτίωση της προφορικής έκφρασης και στην καλύτερη οργάνωση της ομαδικής παρουσίασης.

Πέμπτη φάση: Ηχογράφηση και παραγωγή (2 ώρες)
Η τελευταία φάση αφορούσε την ηχογράφηση και την παραγωγή του podcast. Οι μαθητές/τριες συμμετείχαν ενεργά στην ηχογράφηση, αναλαμβάνοντας ρόλο αφηγητών και συνδημιουργών του ηχητικού περιεχομένου, ενώ η τεχνική επεξεργασία του ηχητικού υλικού πραγματοποιήθηκε από την εκπαιδευτικό με τη χρήση του λογισμικού Audacity.

Ανάλυση ευρημάτων
Η ανάλυση των δεδομένων πραγματοποιήθηκε με τη μέθοδο της θεματικής ανάλυσης (Braun & Clarke, 2006), η οποία αξιοποιείται ευρέως στην ποιοτική εκπαιδευτική έρευνα για τον εντοπισμό επαναλαμβανόμενων μοτίβων και νοημάτων μέσα στα δεδομένα. Η θεματική ανάλυση αποτελεί μια ευέλικτη και συστηματική μέθοδο ανάλυσης ποιοτικών δεδομένων, η οποία επιτρέπει την οργάνωση και ερμηνεία σύνθετου ερευνητικού υλικού μέσα από την ανάπτυξη θεματικών κατηγοριών (Nowell et al., 2017). Συγκεκριμένα, ακολουθήθηκαν τα βασικά στάδια της θεματικής ανάλυσης, όπως η εξοικείωση με τα δεδομένα, η αρχική κωδικοποίηση, η αναζήτηση και ο σχηματισμός θεματικών κατηγοριών, καθώς και η ερμηνευτική σύνθεση των ευρημάτων. Η διαδικασία ανάλυσης αναπτύχθηκε σε διαδοχικά στάδια επεξεργασίας του ερευνητικού υλικού.
Αρχικά, πραγματοποιήθηκε προσεκτική και επαναλαμβανόμενη ανάγνωση του συνόλου των δεδομένων που προέκυψαν από τις σημειώσεις συμμετοχικής παρατήρησης, τα μαθητικά κείμενα και τις ομαδικές συνεντεύξεις, ώστε να επιτευχθεί ουσιαστική εξοικείωση με το υλικό και να εντοπιστούν πρώτες ενδείξεις σχετικές με τη συμμετοχή των μαθητών/τριών και την επεξεργασία του ιστορικού περιεχομένου.
Στη συνέχεια, ακολούθησε αρχική κωδικοποίηση των δεδομένων, κατά την οποία καταγράφηκαν επαναλαμβανόμενες έννοιες, στάσεις και μορφές ανταπόκρισης που εμφανίζονταν στις διαφορετικές πηγές Οι αρχικοί κώδικες προέκυψαν επαγωγικά από τα δεδομένα και στη συνέχεια ομαδοποιήθηκαν σε ευρύτερες θεματικές κατηγορίες με βάση τη νοηματική τους συνάφεια, γεγονός που επέτρεψε την ερμηνευτική σύνθεση των ευρημάτων σε συνάρτηση με τα ερευνητικά ερωτήματα της μελέτης. Από τη διαδικασία αυτή προέκυψαν δύο βασικοί θεματικοί άξονες ανάλυσης:
· η ενίσχυση του ενδιαφέροντος και της ενεργού συμμετοχής των μαθητών/τριών στη μαθησιακή διαδικασία,
· η κατανόηση και επεξεργασία του ιστορικού περιεχομένου μέσω της δημιουργίας του podcast.
Οι άξονες αυτοί αποτέλεσαν το βασικό πλαίσιο οργάνωσης, παρουσίασης και ερμηνείας των ερευνητικών ευρημάτων. 
Ερμηνεία ευρημάτων
Η παρουσίαση και ερμηνεία των ευρημάτων βασίστηκε στη συνδυαστική ανάλυση των δεδομένων που προέκυψαν από τις τρεις πηγές της έρευνας, δηλαδή τη συμμετοχική παρατήρηση, τα μαθητικά κείμενα και τις ομαδικές συνεντεύξεις. Η συνδυαστική αξιοποίηση των πηγών αυτών επέτρεψε την τριγωνοποίηση των δεδομένων και συνέβαλε στην πληρέστερη κατανόηση της μαθησιακής εμπειρίας των μαθητών/τριών κατά τη διαδικασία δημιουργίας του podcast.
Η ανάλυση ανέδειξε δύο βασικούς θεματικούς άξονες: αφενός την ενίσχυση του ενδιαφέροντος και της ενεργού συμμετοχής των μαθητών/τριών και αφετέρου την κατανόηση και επεξεργασία του ιστορικού περιεχομένου μέσα από τη διαδικασία παραγωγής ηχητικού αφηγήματος. Η συνολική απεικόνιση των βασικών θεματικών κατηγοριών αποτυπώνεται στο Σχήμα 1. Όπως προκύπτει, η θεματική που σχετίζεται με το ενδιαφέρον για τη δραστηριότητα, την ενεργό συμμετοχή και τη συνεργασία αποτέλεσε ένα κυρίαρχο μοτίβο που διαπερνούσε το σύνολο σχεδόν των δεδομένων, υποδεικνύοντας ότι η δημιουργία του podcast λειτούργησε πρωτίστως ως ένα πλαίσιο που κινητοποίησε τους/τις μαθητές/τριες και ενίσχυσε τη συμμετοχική τους εμπλοκή στη μαθησιακή διαδικασία. Παράλληλα, οι κώδικες που σχετίζονται με την κατανόηση του ιστορικού περιεχομένου και την οργάνωση των πληροφοριών παραμένουν ερμηνευτικά κρίσιμοι, καθώς συνδέονται με βαθύτερες διαδικασίες γνωστικής επεξεργασίας.
Ενίσχυση του κινήτρου και της ενεργού συμμετοχής των μαθητών/τριών
Τα δεδομένα της έρευνας δείχνουν ότι η δημιουργία του μαθητικού podcast λειτούργησε ως ιδιαίτερα ελκυστική μαθησιακή δραστηριότητα για τους/τις μαθητές/τριες. Κατά τη διάρκεια της διδακτικής παρέμβασης καταγράφηκε υψηλός βαθμός συμμετοχής στις δραστηριότητες αναζήτησης, επιλογής και οργάνωσης των πληροφοριών, ενώ από τις σημειώσεις της συμμετοχικής παρατήρησης προέκυψε ότι οι μαθητές/τριες συμμετείχαν ενεργά στις ομαδικές συζητήσεις, ανέλαβαν πρωτοβουλίες και συνεργάστηκαν για τη διαμόρφωση του τελικού σεναρίου.
Η ισχυρή παρουσία των κωδικών «Ενδιαφέρον για τη δραστηριότητα», «Συνεργασία μαθητών/τριών» και «Ενεργός συμμετοχή», όπως αποτυπώνεται στο Σχήμα 1, ενισχύει την παραπάνω διαπίστωση. Η δραστηριότητα φαίνεται ότι προσλήφθηκε από τους/τις μαθητές/τριες ως μια δημιουργική διαδικασία παραγωγής ενός αυθεντικού προϊόντος με συγκεκριμένο επικοινωνιακό σκοπό. Το εύρημα αυτό συνάδει με προηγούμενες μελέτες που δείχνουν ότι η αξιοποίηση podcast στην εκπαιδευτική διαδικασία μπορεί να ενισχύσει τη μαθησιακή εμπλοκή και τα κίνητρα των μαθητών/τριών, καθώς τους δίνει τη δυνατότητα να λειτουργήσουν ως δημιουργοί περιεχομένου και όχι μόνο ως δέκτες πληροφορίας (Hew, 2009· Robin, 2008).
Η προοπτική της ηχογράφησης και της ακρόασης του τελικού αποτελέσματος ενίσχυσε το αίσθημα συμμετοχής και ευθύνης, ενώ παράλληλα ενεργοποίησε το ενδιαφέρον τους για το ιστορικό θέμα. Τα ευρήματα αυτά έρχονται να επιβεβαιώσουν προηγούμενες μελέτες που καταδεικνύουν ότι η εισαγωγή podcast στη σχολική τάξη, ενισχύει τον ενθουσιασμό και τα μαθησιακά κίνητρα (Aristizabal, 2009). Χαρακτηριστικές είναι οι αναφορές των μαθητών/τριών κατά τη διάρκεια των ομαδικών συνεντεύξεων. Όπως ανέφερε ο Μ1: 
«Μου άρεσε, γιατί δεν κάναμε απλώς μάθημα, αλλά φτιάξαμε κάτι δικό μας που μπορούν να το ακούσουν κι άλλοι».
Αντίστοιχα η Μ5 σημείωσε: 
«Συνεργαστήκαμε όλοι μαζί για να βγει το Podcast και προσπαθούσαμε να κάνουμε την ιστορία πιο ενδιαφέρουσα».
Η Μ10 πρόσθεσε: 
«Το μάθημα της Ιστορίας έγινε πιο ενδιαφέρον». 
Οι παραπάνω αναφορές δείχνουν ότι η δραστηριότητα ενίσχυσε όχι μόνο τη συμμετοχή των μαθητών/τριών, αλλά και το ενδιαφέρον τους για τη μαθησιακή διαδικασία, καθώς τους έδωσε την ευκαιρία να αναλάβουν ενεργό ρόλο στην παραγωγή ενός κοινού έργου με σαφή επικοινωνιακό προορισμό.

Κατανόηση και επεξεργασία του ιστορικού περιεχομένου
Ο δεύτερος βασικός θεματικός άξονας που αναδείχθηκε από την ανάλυση αφορά την κατανόηση και επεξεργασία του ιστορικού περιεχομένου. Η διαδικασία δημιουργίας του podcast φαίνεται ότι λειτούργησε ως πλαίσιο ενεργητικής επεξεργασίας της ιστορικής πληροφορίας, καθώς οι μαθητές/τριες κλήθηκαν να επιλέξουν, να οργανώσουν και να μετασχηματίσουν τις πληροφορίες που συγκέντρωσαν σε προφορικό αφηγηματικό λόγο. Η ανάδειξη των κωδικών «Κατανόηση ιστορικού περιεχομένου» και «Οργάνωση πληροφοριών» (Σχήμα 1) αποτελεί ένα εξίσου σημαντικό εύρημα, το οποίο παραμένει ερμηνευτικά σημαντικό, καθώς δείχνει ότι η δημιουργία του podcast ενεργοποίησε και διαδικασίες ουσιαστικής γνωστικής επεξεργασίας του ιστορικού περιεχομένου.
Η ανάλυση των μαθητικών κειμένων έδειξε ότι οι μαθητές/τριες δεν περιορίστηκαν σε απλή αναπαραγωγή πληροφοριών, αλλά προχώρησαν σε αναδιαμόρφωση του ιστορικού περιεχομένου, μετατρέποντάς το σε προφορική αφήγηση κατάλληλη για το μέσο του podcast. Πιο συγκεκριμένα, η μελέτη των μαθητικών σεναρίων έδειξε ότι οι ομάδες δεν αρκέστηκαν στην απλή αντιγραφή των διαδικτυακών πηγών, αλλά μετέτρεψαν τον πληροφοριακό λόγο των πηγών σε μια πιο ζωντανή αφηγηματική μορφή, προσαρμοσμένη στις ανάγκες ενός ηχητικού αφηγήματος.
 Για παράδειγμα, κατά την παρουσίαση του μύθου που σχετίζεται με την ίδρυση του Μαντείου των Δελφών, μία ομάδα μαθητών/τριών επέλεξε να αποδώσει την ιστορία μέσα από έναν σύντομο και χιουμοριστικό διάλογο μεταξύ των μαθητών/τριών, ώστε ο μύθος να παρουσιαστεί με πιο ζωντανό και κατανοητό τρόπο για τον ακροατή. Η επιλογή αυτή δείχνει ότι οι μαθητές/τριες δεν αναπαρήγαγαν απλώς τις πληροφορίες των πηγών, αλλά επιχείρησαν να τις μετασχηματίσουν δημιουργικά ώστε να ανταποκρίνονται στις απαιτήσεις ενός ηχητικού αφηγήματος. Επιπλέον, για να ενισχυθεί η αφηγηματικότητα και η ελκυστικότητα του τελικού αποτελέσματος, το ηχητικό υλικό εμπλουτίστηκε με ηχητικά εφέ.
Αυτή η παιγνιώδης και δημιουργική προσέγγιση υποδηλώνει ότι οι μαθητές/τριες φαίνεται να κατανόησαν σε μεγαλύτερο βαθμό το ιστορικό περιεχόμενο, αφού κατάφεραν να το κάνουν «δικό τους» και να το προσαρμόσουν ελεύθερα στις ανάγκες ενός podcast. Η ανάγκη μετατροπής της ιστορικής πληροφορίας σε αφηγηματικό λόγο για το podcast φαίνεται ότι ενθάρρυνε τους μαθητές/τριες να επεξεργαστούν το περιεχόμενο πιο ενεργητικά, καθώς χρειάστηκε να επιλέξουν τα βασικά στοιχεία της ιστορικής πληροφορίας, να τα οργανώσουν σε λογική ακολουθία και να τα αποδώσουν με τρόπο κατανοητό για τον ακροατή. Χαρακτηριστική είναι η αναφορά της Μ17 κατά τη διάρκεια της συνέντευξης:
 «Για να το πούμε στο podcast έπρεπε πρώτα να το καταλάβουμε καλά».
Αντίστοιχα ο Μ13 σημείωσε: 
«Δεν έπρεπε μόνο να βρούμε πληροφορίες αλλά να τις βάλουμε σε σειρά για να βγάζουν νόημα όταν τις ακούει κάποιος».
Οι παραπάνω αναφορές δείχνουν ότι η παραγωγή του podcast δεν αποτέλεσε μόνο μια τεχνική ή δημιουργική δραστηριότητα, αλλά και μια διαδικασία νοηματοδότησης του ιστορικού περιεχομένου. Μέσα από την αναζήτηση, την επιλογή, την οργάνωση και τη λεκτική απόδοση της πληροφορίας, οι μαθητές/τριες οδηγήθηκαν σε πιο ενεργητική και συνειδητή εμπλοκή με το αντικείμενο του μαθήματος της Ιστορίας.
Συνολικά, η ερμηνεία των ευρημάτων υποδηλώνει ότι η δημιουργία μαθητικού podcast μπορεί να αξιοποιηθεί παιδαγωγικά στο μάθημα της Ιστορίας, καθώς φαίνεται να ενισχύει τόσο το ενδιαφέρον και τη συμμετοχή των μαθητών/τριών όσο και την κατανόηση και επεξεργασία του ιστορικού περιεχομένου.



Σχήμα 1. Αποτύπωση θεματικών κωδικών στα δεδομένα της έρευνας
Συμπεράσματα
Η παρούσα μελέτη διερεύνησε την παιδαγωγική αξιοποίηση του μαθητικού podcast στο μάθημα της Ιστορίας στην Πρωτοβάθμια Εκπαίδευση. Τα ευρήματα της μελέτης υποδηλώνουν ότι η συγκεκριμένη πρακτική μπορεί να συμβάλει τόσο στην ενίσχυση του ενδιαφέροντος και της ενεργού συμμετοχής των μαθητών/τριών όσο και στην ουσιαστικότερη κατανόηση και επεξεργασία του ιστορικού περιεχομένου.
Σε σχέση με το πρώτο ερευνητικό ερώτημα, η ανάλυση ανέδειξε ότι η δημιουργία του podcast λειτούργησε ως μια ελκυστική και συμμετοχική μαθησιακή διαδικασία, καθώς οι μαθητές/τριες ενεπλάκησαν ενεργά σε όλα τα στάδια της παρέμβασης, συνεργάστηκαν δημιουργικά και ανέλαβαν ρόλο στην παραγωγή ενός κοινού ηχητικού προϊόντος με συγκεκριμένο επικοινωνιακό σκοπό.
Ως προς το δεύτερο ερευνητικό ερώτημα, τα δεδομένα έδειξαν ότι η διαδικασία δημιουργίας του podcast δεν περιορίστηκε σε μια τεχνική ή δημιουργική δραστηριότητα, αλλά συνδέθηκε και με την επεξεργασία του ιστορικού περιεχομένου. Οι μαθητές/τριες κλήθηκαν να επιλέξουν, να οργανώσουν και να μετασχηματίσουν την πληροφορία σε αφηγηματικό λόγο, γεγονός που φαίνεται να υποστήριξε την κατανόηση του γνωστικού αντικειμένου.
Συνολικά, η μελέτη υποδηλώνει ότι το μαθητικό podcast μπορεί να αποτελέσει ένα παιδαγωγικά αξιοποιήσιμο εργαλείο για τη διδασκαλία της Ιστορίας στο δημοτικό σχολείο, καθώς συνδέει τη δημιουργική έκφραση με την ενεργό συμμετοχή και την ουσιαστική προσέγγιση της γνώσης. Επιπροσθέτως, συμβάλλει στη διερεύνηση της αξιοποίησης του μαθητικού podcast στην Πρωτοβάθμια Εκπαίδευση, αναδεικνύοντας τον τρόπο με τον οποίο η δημιουργία ηχητικού αφηγήματος μπορεί να λειτουργήσει ως πλαίσιο ενεργητικής επεξεργασίας της ιστορικής γνώσης.
Πιο συγκεκριμένα, η αξιοποίηση του μαθητικού podcast μπορεί να ενταχθεί στην αρχή μιας διδακτικής ενότητας, με τους/τις μαθητές/τριες να εργάζονται σε μικρές ομάδες 3–4 ατόμων και να δημιουργούν ένα σύντομο podcast διάρκειας 1–2 λεπτών, παρουσιάζοντας βασικές πληροφορίες για το υπό μελέτη ιστορικό θέμα μέσα από επιλεγμένες ψηφιακές πηγές. Παράλληλα, μπορεί να λειτουργήσει ως μέσο επεξεργασίας της διδακτέας ύλης, όπου οι μαθητές/τριες μετασχηματίζουν την ιστορική πληροφορία σε αφηγηματικό λόγο, οργανώνοντας το περιεχόμενο με συνοχή και νόημα. Επιπλέον, μπορεί να αξιοποιηθεί και ως δραστηριότητα ανακεφαλαίωσης, επιτρέποντας την αποτύπωση του βαθμού κατανόησης των μαθητών/τριών μέσα από την παραγωγή ενός σύντομου ηχητικού προϊόντος. Η υλοποίηση της δραστηριότητας μπορεί να βασιστεί σε ομαδοσυνεργατικές πρακτικές με σαφή κατανομή ρόλων, ενώ η χρήση απλών ψηφιακών εργαλείων καθιστά την εφαρμογή της εφικτή σε διαφορετικά σχολικά πλαίσια.
Ωστόσο, τα ευρήματα θα πρέπει να ερμηνευθούν υπό το πρίσμα των περιορισμών της μελέτης, καθώς πρόκειται για ποιοτική μελέτη περίπτωσης που πραγματοποιήθηκε σε συγκεκριμένο εκπαιδευτικό πλαίσιο και με περιορισμένο αριθμό συμμετεχόντων. Για τον λόγο αυτό, τα ευρήματα της παρούσας μελέτης δεν μπορούν να γενικευθούν, μπορούν όμως να λειτουργήσουν ως αφετηρία για περαιτέρω διερεύνηση της αξιοποίησης του podcast στην εκπαιδευτική πράξη και ειδικότερα στη διδασκαλία της Ιστορίας.
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