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Περίληψη
Η ραγδαία ανάπτυξη της Τεχνητής Νοημοσύνης (ΤΝ) έχει επηρεάσει σημαντικά την εκπαίδευση, δημιουργώντας νέες δυνατότητες, αλλά και προκλήσεις. Η ένταξη της ΤΝ στις STEM δραστηριότητες στην προσχολική εκπαίδευση αποτελεί αναδυόμενο πεδίο με ιδιαίτερη παιδαγωγική σημασία. Σκοπός της έρευνας ήταν η διερεύνηση των αντιλήψεων των νηπιαγωγών για την παιδαγωγική αξία της ΤΝ στις δραστηριότητες STEM, της ετοιμότητάς τους να σχεδιάσουν και να υλοποιήσουν σχετικές δραστηριότητες, καθώς και των εμποδίων που αντιμετωπίζουν. Η έρευνα πραγματοποιήθηκε με ποσοτική μεθοδολογία μέσω δομημένου ερωτηματολογίου Likert, στο οποίο συμμετείχαν 111 νηπιαγωγοί από διάφορες περιοχές της Ελλάδας. Τα αποτελέσματα δείχνουν γενικά θετικές στάσεις απέναντι στην ΤΝ, αναγνωρίζοντας τη συμβολή της στην ενίσχυση του ενδιαφέροντος, της συμμετοχής και των δεξιοτήτων STEM των νηπίων. Παράλληλα, καταγράφεται περιορισμένη ετοιμότητα των εκπαιδευτικών, με βασικά εμπόδια την ανεπαρκή επιμόρφωση και την έλλειψη υλικοτεχνικής υποδομής.

Λέξεις κλειδιά: Τεχνητή Νοημοσύνη, STEM εκπαίδευση, προσχολική εκπαίδευση

Εισαγωγή
Η ραγδαία ανάπτυξη της Τεχνητής Νοημοσύνης (ΤΝ) και ιδιαίτερα η εμφάνιση εργαλείων όπως το ChatGPT στα τέλη του 2022, έχει πυροδοτήσει εκτεταμένες συζητήσεις στην εκπαιδευτική κοινότητα, καθώς προσφέρει πληθώρα ευκαιριών, αλλά και προκλήσεων (Beege et al., 2024). Η ΤΝ αναγνωρίζεται ως ένας μετασχηματιστικός παράγοντας που μπορεί να φέρει επανάσταση σε διάφορες πτυχές της κοινωνίας, συμπεριλαμβανομένης της εκπαίδευσης (Parviz, 2024). Στο πλαίσιο αυτό, η εφαρμογή της ΤΝ στη STEM εκπαίδευση (Επιστήμες, Τεχνολογία, Μηχανική, Μαθηματικά) έχει αναδειχθεί ως ένας κρίσιμος τομέας έρευνας, καθώς τα πεδία STEM θεωρούνται ζωτικής σημασίας για την επιστημονική και τεχνολογική πρόοδο και για την κάλυψη της αυξανόμενης ζήτησης για εξειδικευμένο εργατικό δυναμικό (Παπαγιαννοπούλου & Βαϊοπούλου,  2023).
Τα τελευταία χρόνια, η διεθνής βιβλιογραφία έχει αρχίσει να διερευνά τις δυνατότητες αξιοποίησης εργαλείων ΤΝ για την υποστήριξη μαθησιακών δραστηριοτήτων STEM. Μελέτες έχουν δείξει ότι εργαλεία παραγωγικής ΤΝ μπορούν να υποστηρίξουν τον σχεδιασμό μαθησιακών δραστηριοτήτων, να ενισχύσουν τη δημιουργικότητα των μαθητών και να λειτουργήσουν ως υποστηρικτικά εργαλεία για τους εκπαιδευτικούς (Uğraş et al., 2025). Παράλληλα, νέες παιδαγωγικές προσεγγίσεις που αξιοποιούν την ΤΝ στο πλαίσιο της προσχολικής εκπαίδευσης συνδέονται με καινοτόμες μορφές διδασκαλίας, όπως τα οι πολυγραμματισμοί και οι διεπιστημονικές δραστηριότητες που ενισχύουν τη διερευνητική μάθηση των παιδιών (Katsampoxaki-Hodgetts et al., 2025).
Ιδιαίτερη έμφαση δίνεται επίσης στη σημασία της πρώιμης εισαγωγής STEM δραστηριοτήτων στην προσχολική εκπαίδευση, καθώς αυτή η ηλικία αποτελεί μια κρίσιμη περίοδο για τη γνωστική, κοινωνική και συναισθηματική ανάπτυξη, κατά την οποία διαμορφώνονται βασικές δεξιότητες διερεύνησης, επίλυσης προβλημάτων και δημιουργικής σκέψης που αποτελούν θεμέλια για τη μετέπειτα μαθησιακή πορεία (Ozturk, 2025). Οι STEM δραστηριότητες, που βασίζονται στην περιέργεια, τη διερεύνηση και τη χρήση τεχνολογικών εργαλείων για την κατανόηση του φυσικού και κοινωνικού κόσμου, μπορούν να ενσωματωθούν αποτελεσματικά στο πρόγραμμα σπουδών της προσχολικής εκπαίδευσης (Παπαγιαννοπούλου & Βαϊοπούλου, 2023). Στο πλαίσιο αυτό, η ΤΝ προσφέρει νέες δυνατότητες για την ανάπτυξη εξατομικευμένων μαθησιακών εμπειριών, την παροχή ανατροφοδότησης σε πραγματικό χρόνο και την υποστήριξη του διδακτικού έργου των εκπαιδευτικών (Ozturk, 2025).
Ωστόσο, παρά τη ραγδαία ανάπτυξη της σχετικής βιβλιογραφίας, οι έρευνες για την εφαρμογή της ΤΝ στην προσχολική εκπαίδευση είναι περιορισμένες σε σύγκριση με άλλες εκπαιδευτικές βαθμίδες (Su et al., 2023). Επιπλέον, η επιτυχής ενσωμάτωση τέτοιων τεχνολογιών στην εκπαιδευτική πράξη εξαρτάται σε μεγάλο βαθμό από τις στάσεις, τις αντιλήψεις και την ετοιμότητα των εκπαιδευτικών να τις αξιοποιήσουν. Έρευνες έχουν δείξει ότι πολλοί εκπαιδευτικοί εκφράζουν ενδιαφέρον για τη χρήση εργαλείων ΤΝ, αλλά ταυτόχρονα αναφέρουν σημαντικά εμπόδια, όπως έλλειψη γνώσεων, περιορισμένη επιμόρφωση και χαμηλή αυτοπεποίθηση σχετικά με την παιδαγωγική αξιοποίηση των νέων τεχνολογιών (Beege et al., 2024; Su et al., 2023). Επιπλέον, παράγοντες όπως η έλλειψη υποδομών και το λεγόμενο «άγχος για την ΤΝ» μπορούν να επηρεάσουν αρνητικά την αποδοχή και την εφαρμογή των εργαλείων αυτών στην εκπαιδευτική διαδικασία.
Ενώ σε διεθνές επίπεδο η έρευνα αρχίζει να χαρτογραφεί αυτές τις στάσεις, στην Ελλάδα το πεδίο παραμένει εν πολλοίς ανεξερεύνητο, δημιουργώντας την ανάγκη για εμπειρικά δεδομένα που θα αναδείξουν τις ιδιαιτερότητες της ελληνικής πραγματικότητας. Δεδομένου του παρατηρούμενου ερευνητικού κενού, η παρούσα εργασία θέτει ως στόχο τη διερεύνηση των αντιλήψεων και της ετοιμότητα των εκπαιδευτικών προσχολικής ηλικίας, καθώς και τις προκλήσεις που αντιμετωπίζουν κατά την ενσωμάτωση εργαλείων ΤΝ σε STEM δραστηριότητες.

Θεωρητικό πλαίσιο
Η STEM εκπαίδευση αποτελεί μία διεπιστημονική προσέγγιση που συνδυάζει τις Φυσικές Επιστήμες, την Τεχνολογία, τη Μηχανική και τα Μαθηματικά για την επίλυση προβλημάτων και την κατανόηση σύνθετων φαινομένων του πραγματικού κόσμου (Sharapan, 2012). Στα πρώτα χρόνια της σχολικής ζωής η STEM εκπαίδευση δεν επικεντρώνεται στην αποστήθιση γνώσεων, αλλά στην καλλιέργεια δεξιοτήτων του 21ου αιώνα, όπως η κριτική σκέψη, η επίλυση προβλημάτων και η δημιουργικότητα (Bers, 2022). Η πρώιμη ενσωμάτωσή της στο νηπιαγωγείο θεωρείται κρίσιμη, καθώς αξιοποιεί τη φυσική περιέργεια των παιδιών και θέτει τις βάσεις για την καλλιέργεια σημαντικών δεξιοτήτων (Samara & Kotsis, 2025).
Η κεντρική φιλοσοφία της STEM εκπαίδευσης στηρίζεται στην αρχή της διεπιστημονικής ολοκλήρωσης, η οποία, σύμφωνα με τον Sanders (2009), καταργεί τα παραδοσιακά στεγανά μεταξύ των μαθημάτων και αντιμετωπίζει τη γνώση ως ένα ενιαίο σύνολο. Έτσι, οι μαθητές δεν διδάσκονται αποσπασματικά έννοιες, αλλά μαθαίνουν να χρησιμοποιούν εργαλεία από τις Φυσικές Επιστήμες και τα Μαθηματικά για να κατανοήσουν την Τεχνολογία και να εφαρμόσουν τη Μηχανική. Παράλληλα, η σύνδεση της μάθησης με αυθεντικά προβλήματα αποτελεί τη βασική αρχή της STEM εκπαίδευσης, καθώς ενισχύει το ενδιαφέρον των μαθητών και προάγει τη βαθύτερη κατανόηση των υπό εξέταση εννοιών (Kelley & Knowles, 2016).
Στην προσχολική εκπαίδευση οι STEM δραστηριότητες συνδέονται με απλές επιστημονικές διερευνήσεις, κατασκευές, παιχνίδι με υλικά και πρώιμες μαθηματικές έννοιες, οι οποίες ενσωματώνονται σε δημιουργικές μαθησιακές εμπειρίες (MacDonald et al., 2021). Η διερευνητική μάθηση αποτελεί βασικό στοιχείο αυτής της προσέγγισης, καθώς τα παιδιά ενθαρρύνονται να παρατηρούν, να πειραματίζονται και να εξάγουν συμπεράσματα μέσα από ενεργητική συμμετοχή (National Research Council, 2012). Στο πλαίσιο αυτό, οι νέες ψηφιακές τεχνολογίες, συμπεριλαμβανομένης της ΤΝ, μπορούν να λειτουργήσουν ως “γνωστικά εργαλεία” που υποστηρίζουν τη μαθησιακή διαδικασία και ενισχύουν τη διερευνητική μάθηση.
Η εισαγωγή εργαλείων ΤΝ σ’ αυτές τις δραστηριότητες δεν αποτελεί μια αποσπασματική προσθήκη, αλλά μια φυσική εξέλιξη της τεχνολογικής διάστασης του προγράμματος σπουδών. Η χρήση εργαλείων ΤΝ σε STEM δραστηριότητες (π.χ. πειράματα με μαγνητισμό ή ρομποτική) επιτρέπει στα παιδιά να εξερευνούν σύνθετες έννοιες με πιο αυθεντικό και βιωματικό τρόπο (Samara & Kotsis, 2025). Τα εργαλεία αυτά, όπως τα κοινωνικά ρομπότ και οι πλατφόρμες οπτικού προγραμματισμού, λειτουργούν ως "γνωστικά εργαλεία" που ενισχύουν την κατανόηση αφηρημένων εννοιών μέσω της άμεσης αλληλεπίδρασης.
Στο εκπαιδευτικό πλαίσιο, η ΤΝ αναφέρεται στη χρήση ψηφιακών εργαλείων και εφαρμογών που αξιοποιούν αλγορίθμους μηχανικής μάθησης, ανάλυσης δεδομένων και προσαρμοστικής αλληλεπίδρασης, με στόχο την υποστήριξη της διδασκαλίας και της μάθησης (Holmes et al., 2019). Οι εφαρμογές ΤΝ στην εκπαίδευση περιλαμβάνουν προσαρμοστικά συστήματα μάθησης, έξυπνους εκπαιδευτικούς βοηθούς, συστήματα αξιολόγησης και ανατροφοδότησης (Ouyang & Jiao, 2021). Η σύγχρονη βιβλιογραφία κατηγοριοποιεί τα εργαλεία ΤΝ στην εκπαίδευση σε: (α) εργαλεία για εξατομικευμένη μάθηση, (β) εργαλεία για την ανάπτυξη υπολογιστικής σκέψης, (γ) εργαλεία δημιουργικής έκφρασης και (δ) εργαλεία για την υποστήριξη της αξιολόγησης (Luckin et al., 2022). 
Η αξιοποίηση της ΤΝ στην εκπαίδευση αποτελεί πλέον ένα ταχέως αναπτυσσόμενο πεδίο, με τη διεθνή βιβλιογραφία να αναγνωρίζει ότι οι εφαρμογές της μπορούν να υποστηρίξουν την εξατομίκευση της μάθησης, την παροχή ανατροφοδότησης, την ανάλυση δεδομένων μάθησης και τον σχεδιασμό διδακτικών παρεμβάσεων (Hariyanto et al., 2025· Ouyang & Jiao, 2021). Tα διαθέσιμα εμπειρικά δεδομένα υποδεικνύουν ότι οι εφαρμογές ΤΝ συμβάλουν ουσιαστικά στον εμπλουτισμό των μαθησιακών εμπειριών των παιδιών (Su & Yang, 2022). Πρόσφατες έρευνες έχουν δείξει ότι η αξιοποίηση συστημάτων ΤΝ σε μαθηματικές δραστηριότητες προσχολικής ηλικίας, όπως η αριθμητική και η γεωμετρία, μπορεί να ενισχύσει την κατανόηση των παιδιών και την ικανότητά τους να εφαρμόζουν μαθηματικές έννοιες σε πρακτικά πλαίσια (Cheah & Kim, 2025). Παράλληλα, εργαλεία ΤΝ που βασίζονται σε τεχνολογίες οπτικής αναγνώρισης και προσαρμοστικής μάθησης μπορούν να υποστηρίξουν την πρώιμη ανάπτυξη δεξιοτήτων γραμματισμού και αριθμητικής, προσαρμόζοντας το μαθησιακό περιεχόμενο στις ανάγκες και τις απαιτήσεις των μαθητών (Su & Yang, 2022). Ταυτόχρονα, η μελέτη των Katsampoxaki-Hodgetts et al. (2025) προτείνει μια νέα προσέγγιση για την ενσωμάτωση της ΤΝ στην προσχολική εκπαίδευση, συνδέοντάς τη με τη θεωρία των πολυγραμματισμών. Σύμφωνα με τους ερευνητές, η ΤΝ μπορεί να λειτουργήσει ως ένα δυναμικό εργαλείο πολυτροπικής μάθησης που ενισχύει τη δημιουργικότητα και την έκφραση των παιδιών μέσα από διαφορετικές μορφές επικοινωνίας, όπως ο λόγος, η εικόνα και τα ψηφιακά μέσα.
Παρά τις τεκμηριωμένες δυνατότητες της ΤΝ, η επιτυχής ενσωμάτωσή της στην εκπαιδευτική πράξη εξαρτάται καθοριστικά από τις στάσεις και τις αντιλήψεις των εκπαιδευτικών. Σε διεθνές επίπεδο φαίνεται ότι οι εκπαιδευτικοί υιοθετούν μια θετική στάση απέναντι σ’ αυτήν, αναγνωρίζοντας ότι τα εργαλεία ΤΝ μπορούν να λειτουργήσουν υποστηρικτικά στη διδασκαλία, διευκολύνοντας την προσαρμογή του εκπαιδευτικού υλικού, τη διαφοροποιημένη διδασκαλία, την ανατροφοδότηση προς τους μαθητές και τον σχεδιασμό μαθησιακών δραστηριοτήτων (Ozturk, 2025· Kotsis, 2025). Παράλληλα, πρόσφατες έρευνες για παραγωγικά εργαλεία, όπως το ChatGPT, δείχνουν ότι πολλοί εκπαιδευτικοί αντιλαμβάνονται τα συστήματα αυτά ως χρήσιμους “βοηθούς” για την προετοιμασία μαθημάτων, την παραγωγή υλικού και την υποστήριξη της επαγγελματικής τους πρακτικής (Moundridou et al., 2024· Uğraş et al., 2025). Όμως, η θετική αυτή προδιάθεση συνδέεται στενά με παράγοντες όπως η ψηφιακή επάρκεια, η προηγούμενη εμπειρία χρήσης, η αντιλαμβανόμενη χρησιμότητα των εργαλείων, οι διαθέσιμες επιμορφώσεις και η θεσμική υποστήριξη (Su & Yang, 2022). 
Ταυτόχρονα με τον γενικά θετικό προσανατολισμό, σημαντικό τμήμα της βιβλιογραφίας καταγράφει έντονες ανησυχίες των εκπαιδευτικών. Από τη μία πλευρά, εκφράζουν ενδιαφέρον και ενθουσιασμό για τις νέες δυνατότητες που προσφέρει η τεχνολογία στην εκπαιδευτική διαδικασία. Από την άλλη πλευρά, εκφράζουν ανησυχίες σχετικά με ζητήματα αξιοπιστίας, ηθικής χρήσης και προστασίας δεδομένων, καθώς και για τον πιθανό περιορισμό της ανθρώπινης διάστασης της διδασκαλίας (Ljungcrantz et al., 2025· Kotsis, 2025). Επιπλέον, οι εκπαιδευτικοί αναγνωρίζουν τη συμβολή των εργαλείων ΤΝ στη διαφοροποιημένη διδασκαλία, αλλά επισημαίνουν την ανάγκη για συστηματική επιμόρφωση προκειμένου να αξιοποιηθούν με παιδαγωγικά ορθό τρόπο (Qayyum et al., 2024). Κάποιοι επισημαίνουν την ανάγκη ανάπτυξης δεξιοτήτων γραμματισμού στην ΤΝ (AI literacy), προκειμένου να μπορούν να αξιολογούν κριτικά το περιεχόμενο που παράγεται από τα εργαλεία αυτά (Uğraş et al., 2025)
Αρκετές έρευνες τονίζουν την ύπαρξη ενός σημαντικού χάσματος μεταξύ της θετικής στάσης των εκπαιδευτικών απέναντι στην ΤΝ και της πραγματικής τους ετοιμότητας να την ενσωματώσουν στην εκπαιδευτική πρακτική. Έρευνες έχουν δείξει ότι οι εκπαιδευτικοί συχνά εκφράζουν θετικές αντιλήψεις για τις δυνατότητες της ΤΝ στην εκπαίδευση, παρόλα αυτά παρουσιάζουν περιορισμένα επίπεδα γνώσεων, αυτοαποτελεσματικότητας και εμπειρίας χρήσης των σχετικών εργαλείων (Kotsis, 2025· Çayak, 2024· Bergdahl & Sjöberg, 2025). Η ανεπαρκής επιμόρφωση, η έλλειψη θεσμικής υποστήριξης και η περιορισμένη ενσωμάτωση της ΤΝ στα προγράμματα σπουδών ενισχύουν το χάσμα αυτό (Heine & König, 2025). 
Ένας σημαντικός παράγοντας που επηρεάζει τη στάση των εκπαιδευτικών απέναντι στην ΤΝ είναι το λεγόμενο «άγχος για την ΤΝ» (AI anxiety), το οποίο αναφέρεται στα συναισθήματα ανησυχίας, αβεβαιότητας ή φόβου που βιώνουν οι εκπαιδευτικοί απέναντι στη χρήση εργαλείων ΤΝ στην εκπαιδευτική διαδικασία (Wu & Li, 2025). Σύμφωνα με πρόσφατες μελέτες, πολλοί εκπαιδευτικοί αισθάνονται ανασφάλεια σχετικά με τη χρήση εργαλείων ΤΝ, κυρίως λόγω της περιορισμένης εμπειρίας τους με προηγμένες ψηφιακές τεχνολογίες και της έλλειψης κατάλληλης επιμόρφωσης (Hsu et al., 2025). Παράλληλα, ακόμη και εκπαιδευτικοί με θετικές στάσεις απέναντι στην ΤΝ μπορεί να εμφανίζουν μέτρια έως υψηλά επίπεδα άγχους ως προς την πραγματική αξιοποίησή της στην τάξη, ιδιαίτερα όταν αισθάνονται ότι δεν διαθέτουν επαρκείς γνώσεις ή δεξιότητες για τη χρήση των σχετικών εργαλείων (Wu & Li, 2025).
Παρά τη ραγδαία ανάπτυξη της βιβλιογραφίας σχετικά με την αξιοποίηση ΤΝ στην εκπαίδευση, οι περισσότερες έρευνες επικεντρώνονται κυρίως στη δευτεροβάθμια και την τριτοβάθμια εκπαίδευση, ενώ η προσχολική εκπαίδευση παραμένει σχετικά λιγότερο διερευνημένη (Su et al., 2023). Παράλληλα, αν και πρόσφατες έρευνες έχουν αρχίσει να εξετάζουν τις παιδαγωγικές δυνατότητες εργαλείων ΤΝ, όπως τα παραγωγικά συστήματα ΤΝ και τα μεγάλα γλωσσικά μοντέλα, στο πλαίσιο της εκπαιδευτικής διαδικασίας, η διερεύνηση των αντιλήψεων των εκπαιδευτικών προσχολικής εκπαίδευσης σχετικά με την αξιοποίηση αυτών των εργαλείων σε STEM δραστηριότητες παραμένει περιορισμένη, ιδιαίτερα στο ελληνικό εκπαιδευτικό πλαίσιο. Η διερεύνηση των στάσεων, των αντιλήψεων και της ετοιμότητας των εκπαιδευτικών προσχολικής εκπαίδευσης αποτελεί επομένως σημαντικό πεδίο έρευνας, καθώς μπορεί να συμβάλει στον σχεδιασμό κατάλληλων επιμορφωτικών προγραμμάτων και εκπαιδευτικών πρακτικών που θα υποστηρίζουν την παιδαγωγικά ορθή αξιοποίηση της ΤΝ στην προσχολική εκπαίδευση.

Ερευνητικός σκοπός και ερευνητικά ερωτήματα
Με βάση τα παραπάνω, ο σκοπός της παρούσας έρευνας είναι να διερευνήσει τις αντιλήψεις των νηπιαγωγών σχετικά με την παιδαγωγική αξία της Τεχνητής Νοημοσύνης στις STEM δραστηριότητες στο νηπιαγωγείο, καθώς και τον βαθμό ετοιμότητάς τους να σχεδιάσουν και να υλοποιήσουν τέτοιες δραστηριότητες, αναδεικνύοντας παράλληλα τα εμπόδια και τις προκλήσεις που αντιμετωπίζουν στην εκπαιδευτική πράξη. 
Προκειμένου να επιτευχθεί ο παραπάνω σκοπός, η μελέτη επιχειρεί να δώσει απαντήσεις στα ακόλουθα ερευνητικά ερωτήματα:
1. Πώς αντιλαμβάνονται οι νηπιαγωγοί την παιδαγωγική αξία της ΤΝ στις STEM δραστηριότητες στο νηπιαγωγείο;
2. Σε ποιο βαθμό είναι προετοιμασμένοι οι νηπιαγωγοί να σχεδιάσουν και να υλοποιήσουν STEM δραστηριότητες αξιοποιώντας εργαλεία ΤΝ;
3. Ποια είναι τα εμπόδια και οι προκλήσεις που αντιμετωπίζουν οι νηπιαγωγοί στην ενσωμάτωση εργαλείων ΤΝ σε STEM δραστηριότητες;

Μεθοδολογία της  έρευνας
Η παρούσα ποσοτική έρευνα διεξήχθη τον Νοέμβριο του 2025, με βασικό εργαλείο συλλογής δεδομένων ένα δομημένο ερωτηματολόγιο, το οποίο διαμοιράστηκε στους συμμετέχοντες μέσω ηλεκτρονικού ταχυδρομείου και είχε τη μορφή Google Forms. Η επιλογή της διαδικτυακής μορφής του ερωτηματολογίου διευκόλυνε τη συμμετοχή εκπαιδευτικών από διαφορετικές γεωγραφικές περιοχές της Ελλάδας. Η κατασκευή του βασίστηκε στη μελέτη διεθνών ερευνητικών εργαλείων που διερευνούν τις στάσεις των εκπαιδευτικών απέναντι στη χρήση ψηφιακών τεχνολογιών και ΤΝ στην εκπαίδευση. Ωστόσο, κανένα από τα υπάρχοντα ερωτηματολόγια δεν κάλυπτε πλήρως τους στόχους της παρούσας έρευνας, γεγονός που οδήγησε στην ανάπτυξη ενός προσαρμοσμένου εργαλείου. Για τη διασφάλιση της σαφήνειας και της καταλληλότητας του ερωτηματολογίου πραγματοποιήθηκε πιλοτική εφαρμογή (pilot study) σε μικρό δείγμα δέκα νηπιαγωγών, προκειμένου να ελεγχθεί η κατανόηση των ερωτήσεων και η λειτουργικότητα της κλίμακας μέτρησης. 
Το τελικό ερωτηματολόγιο αποτελούνταν από τρεις ενότητες. Η πρώτη ενότητα περιείχε τα δημογραφικά στοιχεία των συμμετεχόντων και αποτελούνταν από 4 ερωτήσεις, η δεύτερη ενότητα αφορούσε την παιδαγωγική αξία της ΤΝ στις STEM δραστηριότητες με συνολικά 9 ερωτήσεις κλειστού τύπου και το τρίτο μέρος αφορούσε τον βαθμό ετοιμότητας των εκπαιδευτικών και τα εμπόδια που αντιμετωπίζουν για την ενσωμάτωση της ΤΝ στις STEM δραστηριότητες με συνολικά 25 ερωτήσεις. Για τη μέτρηση των στάσεων χρησιμοποιήθηκαν κυρίως πενταβάθμιες κλίμακες τύπου Likert (1=Καθόλου, 5=Πάρα πολύ), οι οποίες προσφέρουν υψηλό βαθμό αξιοπιστίας στη μέτρηση υποκειμενικών αντιλήψεων.
Όσον αφορά τα δεοντολογικά ζητήματα, η έρευνα πραγματοποιήθηκε σύμφωνα με τις βασικές αρχές δεοντολογίας που διέπουν την επιστημονική έρευνα με ανθρώπινους συμμετέχοντες. Η συμμετοχή στην έρευνα ήταν εθελοντική και ανώνυμη, ενώ πριν από τη συμπλήρωση του ερωτηματολογίου οι συμμετέχοντες ενημερώθηκαν για τον σκοπό της μελέτης, τον τρόπο χρήσης των δεδομένων και το δικαίωμά τους να αποχωρήσουν από την έρευνα οποιαδήποτε στιγμή χωρίς καμία συνέπεια. Η συμπλήρωση του ερωτηματολογίου θεωρήθηκε ως ενημερωμένη συγκατάθεση (informed consent) των συμμετεχόντων. Επιπλέον, διασφαλίστηκε ότι όλα τα δεδομένα συλλέχθηκαν και αποθηκεύτηκαν με τρόπο που προστατεύει πλήρως την ανωνυμία και την ιδιωτικότητα των συμμετεχόντων, σύμφωνα με τις αρχές της Διακήρυξης του Ελσίνκι και τους κανονισμούς προστασίας προσωπικών δεδομένων.
Συμμετέχοντες
Το δείγμα της έρευνας αποτέλεσαν 111 εκπαιδευτικοί προσχολικής ηλικίας, το σύνολο των οποίων ήταν γυναίκες. Η επιλογή των συμμετεχόντων πραγματοποιήθηκε μέσω της μεθόδου της βολικής δειγματοληψίας (convenience sampling), καθώς η συμμετοχή ήταν εθελοντική. Χάρη σ’ αυτήν τη μεθοδολογική επιλογή, εντάχθηκαν εκπαιδευτικοί από σχολεία σε διάφορες περιφερειακές ενότητες της Ελλάδας, διασφαλίζοντας έτσι ένα πιο αντιπροσωπευτικό δείγμα, απαλλαγμένο από τυχόν μονομερείς χαρακτηριστικά που ίσως εμφανίζονταν σε εκπαιδευτικούς μίας μόνο περιοχής. To 73% του δείγματος ήταν μεταξύ 36-50 ετών, το 18,9% 20-35 ετών και το 8,1% πάνω από 50 ετών. Επίσης, το 56,8% διέθετε μεταπτυχιακό δίπλωμα, ενώ το 43,2% πτυχίο ΑΕΙ.
Αποτελέσματα
Αρχικά, εξετάστηκε το πόσο εξοικειωμένοι είναι οι εκπαιδευτικοί με τη STEM εκπαίδευση. Η ανάλυση των δεδομένων δείχνει ότι οι συμμετέχοντες παρουσιάζουν γενικά υψηλό επίπεδο εξοικείωσης. Συγκεκριμένα, το 48,6% των εκπαιδευτικών δηλώνει ότι είναι πολύ εξοικειωμένο, ενώ ένα 24,3% αναφέρει ότι είναι πάρα πολύ εξοικειωμένο. Συνεπώς, συνολικά το 72,9% του δείγματος εμφανίζει υψηλό βαθμό εξοικείωσης με το αντικείμενο. Αντιθέτως, ένα ποσοστό 18,9% δηλώνει ότι δεν είναι καθόλου εξοικειωμένο με τη STEM εκπαίδευση, ενώ ένα μικρότερο ποσοστό (8,1%) τοποθετείται στο επίπεδο της μέτριας εξοικείωσης. 
Πίνακας 1: Ποσοστό εξοικείωσης των εκπαιδευτικών με τη STEM εκπαίδευση
	Επίπεδο εξοικείωσης
	Συχνότητα (n)
	Ποσοστό (%)

	Καθόλου
	21
	18,9%

	Μέτρια
	9
	8,1%

	Πολύ
	54
	48,6%

	Πάρα πολύ
	27
	24,3%



Τα αποτελέσματα που προκύπτουν από την ανάλυση των δηλώσεων που αφορούν την παιδαγωγική αξία της Τεχνητής Νοημοσύνης (ΤΝ) στις STEM δραστηριότητες δείχνουν ότι οι νηπιαγωγοί διατηρούν συνολικά ιδιαίτερα θετικές στάσεις απέναντι στη χρήση της ΤΝ στο νηπιαγωγείο.
Ειδικότερα, οι υψηλότεροι μέσοι όροι καταγράφονται στη δήλωση ότι η αξιοποίηση της ΤΝ (π.χ. ρομποτικής και έξυπνων εφαρμογών) ενισχύει το ενδιαφέρον των νηπίων για τις STEM δραστηριότητες (Μ = 4,50 και 81,1 %), καθώς και στη δήλωση ότι η εισαγωγή της ΤΝ στην προσχολική ηλικία είναι παιδαγωγικά κατάλληλη (Μ = 4,15 και 81,1 %). 
Παράλληλα, υψηλές τιμές εμφανίζουν και οι δηλώσεις που αφορούν την ενίσχυση της κριτικής σκέψης (Μ = 4,14 με 81,1 %) και της ανάπτυξης δεξιοτήτων STEM (Μ = 4,12 με 69,4%). Σε ελαφρώς χαμηλότερα, αλλά ακόμη θετικά επίπεδα, καταγράφονται οι δηλώσεις που σχετίζονται με τη διευκόλυνση της κατανόησης αφηρημένων εννοιών (Μ = 4,04 με 69,4%) και την προώθηση της συνεργασίας και της ομαδικής εργασίας (Μ = 4,20 με 69,4%). Η χαμηλότερη, αν και θετική, μέση τιμή παρατηρείται στη δήλωση ότι τα εργαλεία ΤΝ διευκολύνουν την εξατομικευμένη μάθηση στις STEM δραστηριότητες (Μ = 3,95 με 61,3%).

Πίνακας 2: Παιδαγωγική αξία της ΤΝ στις STEM δραστηριότητες
	Δήλωση
	Μέσος Όρος (Μ)
	Ποσοστό Συμφωνίας (4–5)

	Η αξιοποίηση ΤΝ (π.χ. ρομποτικής, έξυπνων εφαρμογών) ενισχύει το ενδιαφέρον των νηπίων για τις STEM δραστηριότητες
	4,50
	81,1%

	Τα εργαλεία ΤΝ προάγουν τη συνεργασία και την ομαδική εργασία κατά τη διάρκεια STEM δραστηριοτήτων
	4,20
	69,4%

	Πιστεύω ότι η ΤΝ μπορεί να ενισχύσει την ανάπτυξη δεξιοτήτων STEM στα νήπια
	4,12
	69,4%

	Η ΤΝ μπορεί να ενισχύσει την κριτική σκέψη των νηπίων μέσω προβλημάτων STEM
	4,14
	81,1%

	Τα εργαλεία ΤΝ διευκολύνουν την εξατομικευμένη μάθηση στις STEM δραστηριότητες
	3,95
	61,3%

	Η χρήση ΤΝ στις STEM δραστηριότητες αυξάνει το κίνητρο και τη συμμετοχή των μαθητών
	4,15
	73,0%

	Η χρήση εργαλείων ΤΝ βοηθά τα νήπια να κατανοήσουν έννοιες που αλλιώς θα ήταν αφηρημένες
	4,04
	69,4%

	Θεωρώ ότι η εισαγωγή της ΤΝ στην προσχολική ηλικία είναι παιδαγωγικά κατάλληλη
	4,15
	81,1%



Τα αποτελέσματα που αφορούν την αυτοαντίληψη των νηπιαγωγών σχετικά με την ικανότητά τους να σχεδιάζουν και να υλοποιούν STEM δραστηριότητες με την αξιοποίηση εργαλείων ΤΝ δείχνουν μια μέτρια προς θετική εικόνα, η οποία ωστόσο δεν είναι τόσο ισχυρή όσο η αντίληψή τους για την παιδαγωγική αξία της ΤΝ.
Ειδικότερα, η υψηλότερη μέση τιμή καταγράφεται στη δήλωση «Νιώθω ικανός/ή να σχεδιάσω STEM δραστηριότητες που ενσωματώνουν εργαλεία ΤΝ» (Μ = 3,46 με 64,9%), καθώς και στη δήλωση «Μπορώ να προσαρμόσω τις STEM δραστηριότητες στις ανάγκες των νηπίων αξιοποιώντας ψηφιακά εργαλεία» (Μ = 3,43 με 64,9%). 
Ωστόσο, χαμηλότερες μέσες τιμές παρατηρούνται στις δηλώσεις που σχετίζονται με την τεχνογνωσία και την παιδαγωγική αξιολόγηση των εργαλείων ΤΝ. Συγκεκριμένα, στη δήλωση «Έχω την απαραίτητη τεχνογνωσία για να υλοποιήσω τέτοιες δραστηριότητες στην τάξη μου» καταγράφεται μέσος όρος Μ = 3,16 με 45,9%, ενώ στη δήλωση «Μπορώ να αξιολογώ την παιδαγωγική καταλληλότητα εργαλείων ΤΝ πριν τα εφαρμόσω» ο μέσος όρος ανέρχεται σε Μ = 3,17 με 46,8%. Σε ενδιάμεσο επίπεδο καταγράφεται η δήλωση «Μπορώ να καθοδηγώ τους μαθητές στη χρήση εργαλείων ΤΝ με ασφάλεια» (Μ = 3,37 με 55%).

Πίνακας 3: Αντιλήψεις νηπιαγωγών για την ικανότητά τους να εφαρμόζουν STEM δραστηριότητες με ΤΝ
	Δήλωση
	Μέσος Όρος (Μ)
	Ποσοστό Συμφωνίας (4–5)

	Νιώθω ικανός/ή να σχεδιάσω STEM δραστηριότητες που ενσωματώνουν εργαλεία ΤΝ
	3,46
	64,9%

	Έχω την απαραίτητη τεχνογνωσία για να υλοποιήσω τέτοιες δραστηριότητες στην τάξη μου
	3,16
	45,9%

	Μπορώ να αξιολογώ την παιδαγωγική καταλληλότητα εργαλείων ΤΝ πριν τα εφαρμόσω
	3,17
	46,8%

	Μπορώ να προσαρμόσω τις STEM δραστηριότητες στις ανάγκες των νηπίων αξιοποιώντας ψηφιακά εργαλεία
	3,43
	64,9%

	Μπορώ να καθοδηγώ τους μαθητές στη χρήση εργαλείων ΤΝ με ασφάλεια
	3,37
	55,0%



Η ανάλυση των δεδομένων δείχνει ότι οι νηπιαγωγοί εντοπίζουν συγκεκριμένους παράγοντες ως ιδιαίτερα σημαντικά εμπόδια για την ενσωμάτωση της ΤΝ στις STEM δραστηριότητες στο νηπιαγωγείο. Πιο συγκεκριμένα, ο σημαντικότερος ανασταλτικός παράγοντας που αναδεικνύεται είναι η ανεπαρκής επιμόρφωση των εκπαιδευτικών σε θέματα ΤΝ, η οποία συγκεντρώνει τον υψηλότερο μέσο όρο (Μ = 4,80), ενώ το σύνολο των συμμετεχόντων (100%) δηλώνει ότι αποτελεί εμπόδιο σε μεγάλο ή πολύ μεγάλο βαθμό. 
Εξίσου υψηλά αξιολογείται και η έλλειψη υλικοτεχνικής υποδομής (tablet, γρήγορη σύνδεση στο διαδίκτυο) στο σχολείο (Μ = 4,56), με ποσοστό συμφωνίας 91,9%. Σε μεσαίο επίπεδο καταγράφεται η έλλειψη κατάλληλων εργαλείων ή εφαρμογών ΤΝ για την προσχολική ηλικία (Μ = 3,92), με ποσοστό συμφωνίας 62,2%.
Αντιθέτως, χαμηλότερους μέσους όρους παρουσιάζουν οι παράγοντες που σχετίζονται με οργανωτικά και κοινωνικά ζητήματα, όπως ο περιορισμένος χρόνος για τον σχεδιασμό δραστηριοτήτων (Μ = 3,02 με 34,1%), η δυσκολία ενσωμάτωσης στο καθημερινό πρόγραμμα (Μ = 2,94 με 35,1%) και το χαμηλό ενδιαφέρον ή η αντίσταση από γονείς και συναδέλφους (Μ = 3,20 με 35,1%).Τέλος, οι ηθικοί προβληματισμοί που αφορούν την προστασία των προσωπικών δεδομένων των νηπίων εμφανίζουν μέτρια βαρύτητα (Μ = 3,08 με 43,2%).

Πίνακας 4: Παράγοντες που εμποδίζουν την εφαρμογή ΤΝ στις STEM δραστηριότητες
	Παράγοντας
	Μέσος Όρος (Μ)
	Ποσοστό Συμφωνίας (4–5)

	Έλλειψη υλικοτεχνικής υποδομής (tablet, γρήγορο internet) στο σχολείο
	4,56
	91,9%

	Ανεπαρκής επιμόρφωση των εκπαιδευτικών σε θέματα ΤΝ
	4,80
	100,0%

	Ηθικοί προβληματισμοί (προστασία προσωπικών δεδομένων νηπίων)
	3,08
	43,2%

	Περιορισμένος χρόνος για σχεδιασμό δραστηριοτήτων
	3,02
	35,1%

	Χαμηλό ενδιαφέρον ή αντίσταση από γονείς/συναδέλφους
	3,20
	35,1%

	Δυσκολία ενσωμάτωσης στο καθημερινό πρόγραμμα
	2,94
	35,1%

	Έλλειψη κατάλληλων εργαλείων ή εφαρμογών ΤΝ για προσχολική ηλικία
	3,92
	62,2%



Συμπεράσματα
Τα ευρήματα της παρούσας έρευνας καταδεικνύουν ότι οι νηπιαγωγοί διαμορφώνουν συνολικά μια ιδιαίτερα θετική αντίληψη για την παιδαγωγική αξία της ΤΝ στις STEM δραστηριότητες στο νηπιαγωγείο. Οι συμμετέχοντες αναγνωρίζουν ότι η αξιοποίηση εργαλείων ΤΝ μπορεί να ενισχύσει το ενδιαφέρον και τη συμμετοχή των νηπίων, να συμβάλει στην ανάπτυξη δεξιοτήτων STEM και κριτικής σκέψης, καθώς και να διευκολύνει την κατανόηση αφηρημένων εννοιών. Παράλληλα, η πλειονότητα των εκπαιδευτικών θεωρεί ότι η εισαγωγή της ΤΝ στην προσχολική ηλικία είναι παιδαγωγικά κατάλληλη, γεγονός που υποδηλώνει υψηλό βαθμό αποδοχής της ως εκπαιδευτικού εργαλείου. Τα αποτελέσματα αυτά ευθυγραμμίζονται με διεθνείς μελέτες, σύμφωνα με τις οποίες η ΤΝ δύναται να λειτουργήσει ως γνωστικό και διερευνητικό εργαλείο που εμπλουτίζει τις μαθησιακές εμπειρίες στις STEM δραστηριότητες και ενισχύει τις δεξιότητες του 21ου αιώνα (Su et al., 2023· Ozturk, 2025).
Ωστόσο, παρά τη θετική αποτίμηση της παιδαγωγικής δυναμικής της ΤΝ, οι νηπιαγωγοί εμφανίζονται λιγότερο βέβαιοι ως προς τη δική τους ετοιμότητα να την αξιοποιήσουν στην εκπαιδευτική πράξη. Τα δεδομένα δείχνουν ότι αισθάνονται μόνο σε μέτριο βαθμό ικανοί να σχεδιάσουν και να υλοποιήσουν STEM δραστηριότητες με εργαλεία ΤΝ, ενώ χαμηλότερα επίπεδα αυτοπεποίθησης καταγράφονται σε ζητήματα που σχετίζονται με την τεχνογνωσία, την παιδαγωγική αξιολόγηση των ψηφιακών εργαλείων και την ασφαλή καθοδήγηση των μαθητών. Το εύρημα αυτό αναδεικνύει ένα σαφές χάσμα μεταξύ της θεωρητικής αποδοχής της ΤΝ ως παιδαγωγικής καινοτομίας και της πρακτικής δυνατότητας εφαρμογής της στο σχολικό περιβάλλον, στοιχείο που έχει επισημανθεί και από προηγούμενες έρευνες για την ετοιμότητα των νηπιαγωγών στη STEM εκπαίδευση (Παπαγιαννοπούλου & Βαϊοπούλου, 2023· Beege et al., 2024).
Η αντίφαση αυτή μπορεί να ερμηνευθεί μέσα από παράγοντες που έχουν ήδη αναδειχθεί στη διεθνή βιβλιογραφία. Πρώτον, η περιορισμένη εξοικείωση των εκπαιδευτικών με εργαλεία ΤΝ συχνά οδηγεί σε χαμηλότερα επίπεδα αυτοαποτελεσματικότητας ως προς τη χρήση τους στην εκπαιδευτική διαδικασία. Δεύτερον, το λεγόμενο «άγχος για την ΤΝ», φαίνεται να επηρεάζει σημαντικά τη στάση τους απέναντι στην εφαρμογή των εργαλείων αυτών στην τάξη (Hsu et al., 2025). Το άγχος αυτό δεν σχετίζεται μόνο με τεχνικές δυσκολίες, αλλά και με την αβεβαιότητα γύρω από τον ρόλο της τεχνολογίας στη μαθησιακή διαδικασία, την πιθανή αντικατάσταση ανθρώπινων λειτουργιών από αλγοριθμικά συστήματα ή την έλλειψη σαφών παιδαγωγικών κατευθυντήριων γραμμών. Στο πλαίσιο της προσχολικής εκπαίδευσης, όπου η έμφαση δίνεται στη διαπροσωπική αλληλεπίδραση και τη βιωματική μάθηση, τέτοιες ανησυχίες μπορεί να ενισχύουν την επιφυλακτικότητα των εκπαιδευτικών ως προς την πρακτική εφαρμογή της ΤΝ.
Παράλληλα, οι νηπιαγωγοί εντοπίζουν συγκεκριμένους παράγοντες ως κρίσιμα εμπόδια για την ενσωμάτωση της ΤΝ στις STEM δραστηριότητες. Η ανεπαρκής επιμόρφωση σε θέματα ΤΝ και η έλλειψη υλικοτεχνικής υποδομής αναδεικνύονται ως οι σημαντικότεροι ανασταλτικοί παράγοντες, γεγονός που υποδηλώνει ότι οι δυσκολίες δεν εντοπίζονται τόσο στο παιδαγωγικό επίπεδο των στάσεων, όσο στο επίπεδο των δομικών και οργανωτικών προϋποθέσεων εφαρμογής. Το εύρημα αυτό συνάδει με τη διεθνή βιβλιογραφία, σύμφωνα με την οποία η επιτυχής ενσωμάτωση καινοτόμων τεχνολογιών στην εκπαίδευση εξαρτάται από την ύπαρξη ενός υποστηρικτικού οικοσυστήματος που περιλαμβάνει επιμόρφωση, τεχνολογική υποδομή και θεσμική καθοδήγηση (UNESCO, 2019).
Αντιθέτως, οργανωτικά ζητήματα, όπως ο περιορισμένος χρόνος ή η δυσκολία ένταξης στο καθημερινό πρόγραμμα, καθώς και κοινωνικοί παράγοντες, όπως η αντίσταση από γονείς ή συναδέλφους, αξιολογούνται ως λιγότερο καθοριστικοί. Οι ηθικοί προβληματισμοί σχετικά με την προστασία των προσωπικών δεδομένων των νηπίων είναι μεν υπαρκτοί, αλλά δεν προβάλλονται ως πρωτεύον εμπόδιο, γεγονός που πιθανόν αντανακλά την περιορισμένη ακόμη εμπειρία των εκπαιδευτικών στη συστηματική χρήση εργαλείων ΤΝ στην τάξη (Su & Yang, 2022). 
Τα συμπεράσματα της έρευνας υποδεικνύουν ότι οι νηπιαγωγοί αποδέχονται την ΤΝ ως εργαλείο με σαφή παιδαγωγική δυναμική για τις STEM δραστηριότητες, ωστόσο δεν αισθάνονται επαρκώς προετοιμασμένοι για την ουσιαστική και παιδαγωγικά τεκμηριωμένη αξιοποίησή της. Η διαπίστωση αυτή αναδεικνύει την ανάγκη για πιο συστηματικές παρεμβάσεις σε επίπεδο εκπαιδευτικής πολιτικής. Η ενίσχυση της επιμόρφωσης των νηπιαγωγών δεν μπορεί να περιορίζεται σε γενικές επιμορφωτικές δράσεις για τις ψηφιακές τεχνολογίες, αλλά απαιτεί εξειδικευμένα προγράμματα που θα συνδυάζουν την τεχνολογική κατανόηση των εργαλείων ΤΝ, τον παιδαγωγικό σχεδιασμό δραστηριοτήτων που ενσωματώνουν την ΤΝ στις STEM πρακτικές και την ανάπτυξη κριτικής στάσης απέναντι σε ζητήματα ηθικής και ασφάλειας δεδομένων. Παράλληλα, η ενσωμάτωση τέτοιων θεματικών στην πανεπιστημιακή εκπαίδευση των νηπιαγωγών θα μπορούσε να συμβάλει στη σταδιακή μείωση της ανασφάλειας και του άγχους που σχετίζεται με τη χρήση της ΤΝ στην τάξη.
Επιπλέον, η βελτίωση της υλικοτεχνικής υποδομής των σχολικών μονάδων αποτελεί βασική προϋπόθεση για την πρακτική εφαρμογή των ψηφιακών καινοτομιών. Η απουσία κατάλληλων ψηφιακών εργαλείων, υπολογιστών ή σταθερής πρόσβασης στο διαδίκτυο περιορίζει σημαντικά τη δυνατότητα των εκπαιδευτικών να πειραματιστούν με τις νέες τεχνολογίες και να ενσωματώσουν την ΤΝ στις καθημερινές μαθησιακές δραστηριότητες. Σε επίπεδο εκπαιδευτικής πολιτικής, η ανάπτυξη κατευθυντήριων οδηγιών για την παιδαγωγική χρήση της ΤΝ στην προσχολική εκπαίδευση, καθώς και η δημιουργία υποστηρικτικών δικτύων εκπαιδευτικής πρακτικής, θα μπορούσαν να ενισχύσουν τη μετάβαση από τη θεωρητική αποδοχή της τεχνολογίας στη συστηματική και παιδαγωγικά τεκμηριωμένη αξιοποίησή της.
Παρά τη συμβολή της παρούσας έρευνας στη χαρτογράφηση των αντιλήψεων των νηπιαγωγών σχετικά με την παιδαγωγική αξιοποίηση της ΤΝ στις STEM δραστηριότητες, ορισμένοι περιορισμοί θα πρέπει να ληφθούν υπόψη κατά την ερμηνεία των αποτελεσμάτων. Αρχικά, το δείγμα της έρευνας αποτελούνταν από 111 συμμετέχοντες και προέκυψε μέσω βολικής δειγματοληψίας, γεγονός που περιορίζει τη δυνατότητα γενίκευσης των ευρημάτων στο σύνολο του πληθυσμού των νηπιαγωγών. Ένας επιπλέον περιορισμός αφορά τη δημογραφική σύνθεση του δείγματος, το οποίο αποτελούνταν αποκλειστικά από γυναίκες εκπαιδευτικούς. Αν και το στοιχείο αυτό αντανακλά σε μεγάλο βαθμό τη δημογραφική πραγματικότητα του κλάδου της προσχολικής εκπαίδευσης στην Ελλάδα, όπου η συντριπτική πλειονότητα των νηπιαγωγών είναι γυναίκες, περιορίζει τη δυνατότητα διερεύνησης πιθανών διαφοροποιήσεων στις στάσεις απέναντι στην ΤΝ με βάση το φύλο. Επομένως, μελλοντικές έρευνες θα μπορούσαν να εξετάσουν τη συγκεκριμένη μεταβλητή σε μεγαλύτερα και πιο αντιπροσωπευτικά δείγματα.
Επιπρόσθετα, η παρούσα μελέτη βασίζεται σε αυτοαναφορικά δεδομένα, τα οποία αποτυπώνουν αντιλήψεις και στάσεις των εκπαιδευτικών και όχι απαραίτητα τις πραγματικές διδακτικές πρακτικές που εφαρμόζονται στην τάξη. Είναι πιθανό οι συμμετέχοντες να επηρεάστηκαν από κοινωνικά επιθυμητές απαντήσεις ή από περιορισμένη προσωπική εμπειρία χρήσης εργαλείων ΤΝ στην εκπαιδευτική πράξη, γεγονός που ενδέχεται να έχει οδηγήσει σε υπερεκτίμηση της παιδαγωγικής αξίας της ΤΝ ή σε υποεκτίμηση των πρακτικών δυσκολιών εφαρμογής της.
Έτσι, ανακύπτουν σημαντικές προοπτικές για μελλοντική έρευνα στον τομέα της ΤΝ και της STEM εκπαίδευσης στην προσχολική ηλικία. Αρχικά, κρίνεται σκόπιμη η διεξαγωγή ερευνών με μεγαλύτερα και περισσότερο αντιπροσωπευτικά δείγματα, αξιοποιώντας πιθανώς τυχαία ή στρωματοποιημένη δειγματοληψία, ώστε να ενισχυθεί η δυνατότητα γενίκευσης των αποτελεσμάτων. Παράλληλα, η ένταξη ανδρών εκπαιδευτικών και η σύγκριση μεταξύ διαφορετικών δημογραφικών ομάδων (π.χ. ηλικία, έτη υπηρεσίας, μορφωτικό επίπεδο) θα μπορούσε να αποκαλύψει διαφοροποιήσεις στις στάσεις και στην ετοιμότητα για τη χρήση της ΤΝ.
Τέλος, κρίνεται αναγκαία η διερεύνηση της επίδρασης της χρήσης εργαλείων ΤΝ στις STEM δραστηριότητες στα ίδια τα νήπια, τόσο ως προς τα γνωστικά μαθησιακά αποτελέσματα (π.χ. κατανόηση εννοιών, ανάπτυξη δεξιοτήτων STEM και κριτικής σκέψης) όσο και ως προς τις κοινωνικοσυναισθηματικές διαστάσεις της μάθησης. Τέτοιου είδους έρευνες θα μπορούσαν να συμβάλουν στη διαμόρφωση παιδαγωγικά και ηθικά τεκμηριωμένων πλαισίων για την ενσωμάτωση της ΤΝ στην προσχολική εκπαίδευση.
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